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PRIOPĆENJE ZA MEDIJE



Zagreb, 12. studenog 2013.

Na 83. godišnjem kongresu Američkog društva za štitnjaču Hrvatska pohvaljena kao zemlja koja je ponajbolje riješila problem jodne deficijencije
U San Juanu u Portoriku od 16. do 20. listopada održan je 83. godišnji kongres Američkog društva za štitnjaču (American Thyroid Association - ATA) na kojem je sudjelovao i predsjednik Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti akademik Zvonko Kusić koji je ujedno i predsjednik Hrvatskog društva za štitnjaču i koordinator za Hrvatsku  Međunarodnog vijeća za kontrolu poremećaja uzrokovanih nedostatkom joda (International Council for Control of Iodine Deficiensy Disorders – ICCIDD). Generalni koordinator ICCIDD-a za Europu John Lazarus (Velika Britanija) u svom je plenarnom izlaganju 17. listopada pod naslovom Iodine Status of Europe 2013 istaknuo primjer Hrvatske kao zemlje koja je ponajbolje riješila problem jodne deficijencije i pritom se pozvao na izlaganje koje je akademik Kusić imao 7. rujna 2013. na godišnjem kongresu Europskog društva za štitnjaču u Leidenu u Nizozemskoj, kada je  predstavio uspjeh hrvatskog modela u rješavanju problema jodne deficijencije između 34 zemlje. Sve europske države iznijele su rezultate svojih istraživanja. (Albanija, Belgija, Bosna i Hercegovina, Bugarska, Cipar, Češka, Danska, Estonija, Finska, Francuska, Njemačka, Grčka, Mađarska, Irska, Izrael, Italija, Latvija, Litva, Luksemburg, Makedonija, Nizozemska, Norveška, Sjeverni Cipar, Poljska, Portugal, Rumunjska, Srbija, Slovačka, Slovenija, Španjolska, Švedska, Švicarska, Turska, Velika Britanija). Hrvatska je prošla put  od stanja teške endemske gušavosti s kretenizmom pedesetih godina 20. stoljeća do potpune eliminacije gušavosti i svih poremećaja uzrokovanih nedostatkom joda, od kojih je najvažnije zaostajanje u psihomotornom razvoju, što je od neprocjenjivog značenja za svaku populaciju. Time se Hrvatska uvrstila među države koje su najuspješnije riješile ovaj važan javnozdravstveni problem, što je međunarodno priznato od strane ICCIDD-a. 

Problem jodne deficijencije u potpunosti nisu riješile ni mnoge razvijene zemlje, poput Njemačke, Velike Britanije, Italije i Belgije, a da se radi o velikom problemu govori podatak potvrđen nizom istraživanja da je jodni deficit važan uzrok nižeg kvocijenta inteligencije. 
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