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	 „OSTEOPOROSIS	UPDATE“	je	jednodnevna	konferencija	koja	ima	za	cilj	okupljanje	vodećih	kliničara	iz	
područja	dijagnostike	i	liječenja	osteoporoze	i	srodnih	stanja	i	bolesti	te	bazičnih	znanstvenika	koji	istražuju	mo-
gućnosti	regeneracije	kosti	i	hrskavice.	Konferencija	ujedno	obilježava	svjetski	dan	osteoporoze.

	 Konferencija	predstavlja	svojevrsni	podsjetnik	na	smjernice	za	dijagnostiku	i	terapiju	osteoporoze,	na-
dopunjene	sa	novim	znanjima.	Također	otvara	nove	teme	koje	su	aktualne	na	skupovima	Međunarodnog	društva	
za	osteoporozu	(International	Osteoporosis	Foundation).	Dodatni	naglasak	biti	će	na	inovativnim	lijekovima	i	re-
generativnim	napravama	koji	pospješuju	cijeljenje	kosti	te	inovativnim	IT	rješenjima	koja	nude	nove	mogućnosti	
u	prevenciji	i	dijagnostici.

	 Ovaj	skup	je	svojevrsna	najava	kongresa	„Regenerativna	medicina	muskuloskeletenog	sustava“,	u	sklopu	
kojeg	će	se	održati	tečaj	kliničke	denzitometrije	akreditiran	od	International	Osteoporosis	Foundation	u	toku	
iduće	godine.	

	 Kongres	organiziraju	Hrvatsko	društvo	za	kalcificirana	tkiva	i	Znanstveni	centar	izvrsnosti	za	regenerativnu	
medicinu	zajedno	sa	partnerskim	društvima,	pod	pokroviteljstvom	Hrvatske	akademije	znanosti	i	umjetnosti.

	 Skup	je	bodovan	od	strane	Hrvatske	liječničke	komore.	Kotizacija	se	ne	naplaćuje.

Teme

•  	novosti	u	liječenju	osteoporoze	i	osteopenije
• 		dijabetes	i	kost
• 		regeneracija	zglobne	hrskavice	matičnim	stanicama
• 		sarkopenija
• 		digitalizacija	i	IT	rješenja	u	prevenciji	i	dijagnostici
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Program

10:45	-	11:10 Registracija	sudionika

11:10	-	11:30
Kuber	Sampath:	Bone
Morphogenetic	proteins:	Present	&	future

11:30	-	11:40 Pozdravni	govori	/	Marko	Pećina;	Vjekoslav	Jeleč	/

11:40 - 12:10 Plenarno izlaganje
Slobodan	Vukičević:	Rezultati	kliničkih	ispitivanja	novog	lijeka	za	regeneraciju	kosti

12:10 - 13:10 Novosti u liječenju osteoporoze i osteopenije
/	Moderatori:	Tatjana	Nikolić	/

12:10	-	12:30
Dalibor	Krpan:	Osnove	nove	paradigme	u	kliničkom	pristupu	skeletu,	s	posebnim	
osvrtom	na	osteoporozu

12:30	-	12:50 Tatjana	Nikolić:	Liječenje	osteoporoze	i	osteopenije	-	gdje	smo	danas?

12:50	-	13:10 Marija	Punda:	Koštano	zdravlje	tijekom	endokrinog	liječenja	karcinoma

13:10 - 13:30 Pozvano predavanje
Tonko	Vlak:	Sarkopenija:	fiziološki	i	patološki	rizici	za	pothranjenost

13:30 - 14:30 Ručak

14:30 - 15:00
Pozvano predavanje
Marinko	Rade:	Endplate	damage	is	heritable,	is	independently	associated	with	low	back	
pain	and	may	trigger	intervertebral	disc	degeneration:	a	longitudinal	study	from	TwinsUK

15:00 - 15:30 Dijabetes i kost
/	Moderatori:	Ivo	Dumić-Čule,		Judith	Haschka	/

15:00	-	15:15 Dario	Rahelić:	Dijabetes	tip	II	i	osteoporoza

15:15	-	15:30
Ivo	Dumić-Čule:	Trenutne	spoznaje	u	dijagnostici	osteoporoze	kod	pacijenata	oboljelih	
od	dijabetesa

15:30 - 16:00 Regeneracija zglobne hrskavice matičnim stanicama
/	Moderator:	Ivo	Dumić-Čule	/

15:30	-	15:45
Jeroen	Geurts:	Challenges	in	cartilage	regeneration:	Bone-cartilage	crosstalk	in
	joint	degeneration

15:45	-	16:00 Tomislav	Čengić:	Terapija	matičnim	stanicama-	mit	ili	stvarnost?


