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SVJETSKI DAN KRALJEŠNICE
Desetljeće kostiju i zglobova -Savez za mišićnokoštano zdravlje



Poštovani,	

čast nam je i zadovoljstvo pozvati Vas na simpozij povodom obilježavanja Sv-
jetskog dana kralješnice  

SAKROILIJAKALNI ZGLOBOVI

koji pod pokroviteljstvom Hrvatske akademije znanosti i umjetnosti (Razred 
za medicinske znanosti) organizira Hrvatsko vertebrološko društvo HLZ-a, 
u suradnji s Klinikom za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju i s 
Klinikom za neurokirurgiju KBC Sestre milosrdnice.

Bolesti i stanja u području sakroilijakalnih zglobova su značajni, ali u kliničkoj 
praksi često zanemareni uzrok križobolje. Bolovi s izvorištem u sakroilijakalnim 
zglobovima obično se zamijene s onima iz slabinske kralješnice ili kuka. Naime, 
sakroilijakalni zglobovi imaju specifična obilježja, što uzrokuje poteškoću u di-
jagnosticiranju i liječenju promjena lokaliziranih u njihovom području. Uzroci 
bolova iz sakroilijakalnih zglobova najčešće su posljedica upalnih i degenera-
tivnih promjena, a posebno su karakteristične te dijagnostički i terapijski iza-
zovne disfunkcijske promjene, dok u diferencijalnoj dijagnozi u obzir dolaze i 
npr. neravnoteža mišića, trauma, infekcije ili hormonalne promjene.

Stoga, na 15. godišnjem simpoziju, koji organiziramo povodom obilježavan-
ja Svjetskog dana kralješnice, obradit ćemo temu sakroilijakalnih zglobova, 
od topografske i funkcionalne anatomije, epidemiologije i etiopatogeneze, 
kliničke slike, s posebnim osvrtom na fizikalni pregled i slikovne metode, do 
mogućnosti konzervativnog i invazivnog/kirurškog liječenja. Vjerujemo da 
ćemo predstavljanjem novih spoznaja, te razmjenom iskustava i kroz zaniml-
jivu raspravu riješiti neke nepoznanice i još bolje skrbiti za bolesnike s ovim ne 
tako rijetkim, ali važnim uzrokom križobolje.

Simpozij će se održati u utorak, 16. listopada 2018., u Knjižnici Hrvatske aka-
demije znanosti i umjetnosti, Strossmayerov trg 14, u Zagrebu, s početkom u 
9.00 h.

Vjerujemo da ćete svojom nazočnošću pridonijeti kvaliteti simpozija.

Radujemo se Vašem dolasku!

Predsjednik 
Hrvatskog vertebrološkog društva 

Prof. dr. sc. Simeon Grazio

Prvi dopredsjednik 
Hrvatskog vertebrološkog društva 
Prof. dr. sc. Boris Božić

dobrodošli

ORGANIZATORI

HRVATSKI LIJEČNIČKI ZBOR - CROATIAN MEDICAL ASSOCIATION  
HRVATSKO VERTEBROLOŠKO DRUŠTVO  

Croatian Society of Vertebrology  
Hrvatska, 10000 Zagreb, Šubićeva 9  

Utemeljeno/Established 1979.

U suradnji s Klinikom za reumatologiju, fizikalnu medicinu i rehabilitaciju i  
s Klinikom za neurokirurgiju KBC Sestre milosrdnice, Zagreb.



08.30 - 09.00	 Registracija

09.00 - 09.30	 Pozdravna riječ

	 akademik Zvonko Kusić – predsjednik HAZU,  
	 akademik Marko Pećina – tajnika Razreda za medicinske 
	 znanosti HAZU,  
	 prof. dr. sc. Željko Krznarić – predsjednik Hrvatskog  
	 liječničkog zbora,  
	 prof. dr. sc. Mario Zovak – ravnatelj KBC Sestre milosrdnice

09.30 - 09.50	 Funkcionalna i topografska anatomija sakrolijakalnih  
	 zglobova

	 prof. dr. sc. Lovorka Grgurević, dr. med.

9.50 - 10.10	 Epidemiologija i etiopatogeneza boli s izvorištem u  
	 sakroilijakalnim zglobovima

	 prim. dr. sc. Frane Grubišić, dr. med.,  
	 Hana Skala Kavangh, dr. med.

10.10 - 10.30	 Klinička slika u bolestima i stanjima koja zahvaćaju  
	 sakroilijakalne zglobove

	 prof. dr. sc. Tea Schnurrer Luke Vrbanić, dr. med.

10.30 - 10.50	 Radiološka dijagnostika bolesti i stanja u području  
	 sakroilijakalnih zglobova 

	 Rudolf Vukojević, dr. med.,  
	 doc. dr. sc. Dijana Zadravec, dr. med.

10.50 - 11.20	 STANKA

11.20 - 11.40	 Sustavno farmakološko liječenje bolesti i stanja koja  
	 zahvaćaju sakroilijakalne zglobove 

	 prof. dr. sc. Simeon Grazio, dr. med.,  
	 Ines Doko, dr. med.

11.40 - 12.00	 Fizikalno-terapijske metode u liječenju bolesti i stanja koje 
	 zahvaćaju sakroilijakalne zglobove 

	 prim. Tatjana Nikolić, dr. med.,  
	 Dubravka Sajković, dr. med.

12.00 - 12.20	 Manualna medicina u liječenju bolesnika s bolnim stanjima 
	 s izvorištem u sakroilijakalnim zglobovima 

	 prim. mr. sc. Dunja Barak Smešny, dr. med.

12.20 - 12.40	 Minimalno-invazivno liječenje bolesti i stanja koja  
	 zahvaćaju sakroilijakalne zglobove 

	 doc. dr. sc. Karlo Houra, dr. med.,  
	 mr. sc. Dražen Kvesić, dr. med.

12.40 - 13.00	 Kirurško liječenje bolesti i stanja koja zahvaćaju  
	 sakroilijakalne zglobove 

	 dr. sc. Darko Perović, dr. med.,  
	 prof. dr. sc. Boris Božić, dr. med., dr. sc. Vide Bilić, dr. med.

13.00 - 14.00	 USKLAĐENA RASPRAVA 

	 Moderatori: prof. dr. sc. Simeon Grazio, dr. med.,  
	 prof. dr. sc. Boris Božić, dr. med.

	 ZAJEDNIČKO DRUŽENJE

Sudjelovanje na simpoziju vrednovat će se temeljem Pravilnika o trajnom 
usavršavanju Hrvatske liječničke komore.

program



• �Mr. sc. Dunja Barak Smešny, dr. med. – Ordinacija za fizikalnu medicinu i 
rehabilitaciju, Rijeka

• �Prof. dr. sc. Boris Božić, dr. med. - Klinika za neurokirurgiju,  
Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb 

• �Dr. sc. Vide Bilić, dr. med. – Klinika za traumatologiju,  
Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb 

• �Ines Doko, dr. med. - Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i  
rehabilitaciju, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb

• �Prof. dr. sc. Simeon Grazio, dr. med. - Klinika za reumatologiju, fizikalnu 
medicinu i rehabilitaciju, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb

• �Prof. dr. sc. Lovorka Grgurević, dr. med. – Zavod za anatomiju,  
Medicinski fakultet u Zagrebu, Centar za translacijska i klinička istraživanja.

• �Prim. dr. sc. Frane Grubišić, dr. med. – Klinika za reumatologiju, fizikalnu 
medicinu i rehabilitaciju, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb

• �Doc. dr. sc. Karlo Houra, dr. med. – Specijalna bolnica Aksis, Zagreb 

• �Mr. sc. Dražen Kvesić, dr. med. -  Specijalna bolnica Arithera, Zagreb

• �Prim. Tatjana Nikolić, dr. med. - Klinika za reumatologiju, fizikalnu  
medicinu i rehabilitaciju, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb

• �Prim. dr. sc. Darko Perović, dr. med. – Zavod za ortopediju,  
Klinička bolnica Dubrava, Zagreb.

• �Dubravka Sajković, dr.med. - Klinika za reumatologiju, fizikalnu medicinu i 
rehabilitaciju, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb

popis predavača • �Prof. dr. sc. Tea Schnurrer Luke Vrbanić, dr. med. – Zavod za fizikalnu i 
rehabilitacijsku medicinu, Klinički bolnički centar Rijeka, Rijeka

• �Hana Skala Kavanagh, dr. med. -  Klinika za reumatologiju, fizikalnu  
medicinu i rehabilitaciju, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb

• �Rudolf Vukojević, dr. med. - Klinički zavod za dijagnostičku i intervencijsku 
radiologiju, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice, Zagreb.

• �Doc. dr. sc. Dijana Zadravec, dr. med. - Klinički zavod za dijagnostičku i  
intervencijsku radiologiju, Klinički bolnički centar Sestre milosrdnice,  
Zagreb.



Molimo potvrdite  
svoje sudjelovanje na  

internet stranici simpozija:

www.hvdsimp-2018.com

TEHNIČKI ORGANIZATOR 
Penta d.o.o.,  
A: I. Kršnjavoga 25, 10000 Zagreb 
OIB: 31375495391 
ID: HR-AB-01-080183668 
Kontakt: Veronika Jurić  
T: +385 1 4628 601  
E: veronika.juric@penta-zagreb.hr


